
 

Baseball 5  

Honk-en softbal vereniging Starlights;  

www.bsvstarlights.nl  

info@bsvstarlights.nl 

Baseball5 • PLAY BASEBALL5   en Play Baseball5 NL! - YouTube 

Inhoud: 5  baseball 5 ballen  ;  Rubber thuisplaat ; folder met uitleg 

Voorgestelde basisregels ; aanpassingen zijn altijd mogelijk. 

1)Je hebt alleen een bal nodig een thuisplaat en 3 honken; de bal en de thuisplaat zit in de  
   emmer; honken met tussenmaat van 13 meter kun je ook met pilonen maken of met   
   stoepkrijt tekenen. Je hebt geen knuppel of handschoen nodig. Slaan en vangen doe je    
   met je blote handen. Het spel kan indoor en outdoor gespeeld worden 
 
2) Baseball5 wordt gespeeld in teams van 5 tegen 5 ,met zowel jongens als meisjes. 
    (max 8 spelers per team).Een wedstrijd duurt officieel 5 om en om beurten (of minder) 
 
3) Elk team krijgt per slagbeurt de kans om zoveel mogelijk punten te scoren, maar bij drie  
    uit wordt er gewisseld. Na een slagbeurt van beide teams is een inning voorbij. 
 
4) Wanneer ben je uit? ; Vangbal; Tikken, Branden, Fout bal en Voet uit slagperk 
 
5) Een geslagen bal moet in principe altijd de grond raken voorbij de tip lijn op 3(2) meter van  
    de thuisplaat maar je kunt die regel ook laten vervallen. Iedere slag via de grond is dan goed 
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